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Юбилей І Anniversary

Начало нынешнего тысячелетия привнесло в жизнь 
мирового медицинского сообщества необходимость 
обмена достижениями, а развитие цифровизации и 
средств коммуникаций позволило широко и быстро 
распространять новые знания, наработки и прово-
дить сравнительный анализ медицинских и научно-
прикладных достижений в области стоматологии.

Мы понимали, что в длительный и непростой 
период формирования научной школы требуется 
постоянно публиковать результаты исследований, 
обмениваться мнениями на страницах печатных из-
даний, вовлекать в совместные проекты специали-
стов из ближнего и дальнего зарубежья.

Для этого, совместно с ведущими стоматологами 
России, я стал основателем и заместителем главного ре-
дактора журнала «Детская стоматология». Сегодня это 
журнал «Стоматология детского возраста и профилак-
тика», где я являюсь редактором, одновременно входя в 
редакционные советы трех отечественных (входящих в 
перечень ВАК) и трех зарубежных (Азербайджан, Казах-
стан, Узбекистан) журналов по стоматологии.

География моего участия в конференциях, докла-
дах, лекциях, консультациях и операциями охваты-
вает различные регионы России и стран СНГ (Ека-
теринбург, Волгоград, Южно-Сахалинск, Магадан, 
Оренбург, Тула, Тверь, Самара, Липецк, Барнаул, 
Хабаровск, Воронеж, Белгород, Махачкала, Грозный, 
Ташкент, Алма-Ата, Шымкент, Самарканд, Бухара, 
Душанбе, Баку), где совместно с местными специ-
алистами сегодня можно проводить лечение детям с 
врожденной патологией челюстно-лицевой области.

Обсуждение достижений на конференциях требо-
вало нового организационного подхода и новых форм 
организации учреждений и структур здравоохранения. 
Поэтому по моей инициативе были созданы Южно-Са-

халинский, Магаданский, Тульский, Липецкий центры 
реабилитации детей с черепно-челюстно-лицевой па-
тологией, в которых я являлся научным консультантом.

В настоящее время создается Республиканский 
центр в Грозном, Областной центр в Белгородской об-
ласти. Дополнительно я поддерживаю научно-прак-
тический потенциал Волгоградского, Воронежского, 
Оренбургского, Самарского, Алтайского (Барнаул), 
Тверского центров диспансеризации детей с врож-
денной патологией челюстно-лицевой области. Этим 
центрам я передаю часть своего богатого опыта, так 
как мной прооперировано свыше 5000 детей с данной 
патологией в возрасте от 0 до 18 лет и старше.

Прорыв в системе лечения – это переход на массо-
вое лечение новорожденных с РГН. Я являюсь сегод-
ня единственным в России специалистом, внедрив-
шим в 2011 году практику оказания помощи детям с 
расщелиной губы и неба в периоде новорожденно-
сти, и всячески стараюсь расширить и распростра-
нить личные наработки и свой практический опыт.

Быть первым во многих важнейших для страны и 
общества делах, часто быть единственным, опираться 
на свой опыт жизни и знание профессии – эти устрем-
ления неотделимы от моего характера и свойств моей 
натуры. В моей биографии – участие в ликвидации 
аварии на Чернобыльской АЭС (1986), миссии «Вра-
чи мира без границ» в зону локальных конфликтов 
(1998), членство в Ассоциации ветеранов боевых дей-
ствий МВД России (2009). Я проводил операции детям 
с патологией челюстно-лицевой области в 2012 году в 
Южном Судане, куда выезжал в составе гуманитарной 
миссии «Врачи мира без границ».

Наверно, самое сложное – перечислять профессио-
нальные сообщества, куда я вхожу и не забыть ни од-
ного из них. Я являюсь академиком Международной 
академии авторов научных открытий и изобретений 
(МАНОИ), академиком Международной академии 
информатизации (МАИ), академиком Российской 
академии медико-технических наук (РАМТН) и чле-
ном-корреспондентом Российской академии есте-
ственных наук (РАЕН). Был главным аккредитован-
ным специалистом-экспертом Федеральной службы 
по надзору в сфере здравоохранения и социального 

АДИЛЬ МАМЕДОВ
МНЕ – 75!
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развития Росздравнадзора по детской стоматологии, 
сотрудничаю с Международным благотворительным 
фондом International Cleft Lip and Palatae Foundation 
(ICPF), находящимся в Японии, где я являюсь членом 
попечительского совета ICPF. Член Европейской ассо-
циации черепно-челюстно-лицевых хирургов (2007), 
вхожу в Совет Российской ассоциации челюстно-ли-
цевых хирургов, член Американской ассоциации че-
репно-челюстно лицевых хирургов – расщелина губы 
и неба (American Cleft Palate-Craniofacial Association 
(ACPA), являюсь членом Стоматологической ассоци-
ации России (СтАР), членом Российского общества 
пластических, реконструктивных и эстетических хи-
рургов (РОПРиЭХ), членом Московского городского 
общества челюстно-лицевых хирургов. 

Совместно с родителями своих пациентов мной 
организован Российский благотворительный фонд 
помощи детям «Врожденная расщелина губы и неба», 
и вот уже 22 года я являюсь его председателем.

Непросто привлечь и заинтересовать в результатах 
наших наработок международное врачебное сообще-
ство, показать и доказать высокую степень развития 
отечественной медицины в мире. Так, например, в 
2014 году в Ханое делегация России, возглавляемая 
мной, выиграла конкурс на проведение всемирного кон-
гресса Cleft-2015 в России, который прошел с 1 по 4 сен-
тября 2015 года в стенах Первого МГМУ им. И. М. Сече-
нова, МГМСУ им. А. И. Евдокимова, НЦЗД МЗ РФ вместе 
с Всероссийским конгрессом по врожденной челюстно-
лицевой патологией. До начала IX Всемирного конгрес-
са в течение двух дней проходил Российско-японский 
стоматологический образовательный форум под ру-
ководством ректора Первого МГМУ им. И. М. Сеченова 
академика РАН, профессора Глыбочко П. В. (Россия) и 
профессора Нагато Натсуме (Япония). В результате за-
ключен меморандум о сотрудничестве в области обра-
зования и стоматологии. В октябре 2016 года я принял 
участие во Всемирном конгрессе по расщелине губы и 
неба в Ченнаи (Индии), где был номинирован на звание 
«Лауреат международной гуманитарной премии ICPF». 
В апреле 2018 года возглавляемая мной кафедра пред-
ставила четыре доклада на 12-м Всемирном конгрессе 
по расщелине губы и неба в Лейпциге (Германия).

Будучи в тренде самых передовых исследований 
в данной тематике, я выступаю с докладами на все-
мирных конгрессах, организатором которых является 
международный фонд «Расщелина губы и неба» (ICPF). 

Главная из полученных мною наград, что я в свои 
75 – оперирующий хирург и ученый…

В 2012 году внесен в «Книгу почета» Первого 
МГМУ имени И.М. Сеченова, в 2012 году Ученым 
советом Первого МГМУ им. И.М. Сеченова реко-
мендован к почетному званию «Заслуженный врач 
России». Правительственную награду «Заслуженный 
врач России» получил в 2014 году. В ознаменовании 
260-летия Сеченовского университета (сентябрь 
2019 года) удостоен высшей награды Министерства 
здравоохранения Российской Федерации – медали 

«За заслуги перед отечественным здравоохранени-
ем». С 2013 года являлся экспертом ВАК России при 
Минобрнауке по хирургическим наукам. 

По результатам проведенных исследований в 
практическое здравоохранение внедрены свыше 
100 моих авторских разработок, издано 4 моно-
графии, под моим руководством издано 7 коллек-
тивных учебных пособий, получено 18 авторских 
свидетельств и патентов на изобретения, издано и 
применяется 12 методических рекомендаций. В на-
стоящее время под моим руководством защищено 
26 кандидатских и 3 докторские диссертации, ведут-
ся другие научные исследования.

Я автор более 470 научных публикаций. Совместно 
с профессором Л. Е. Фроловой в 1985 году издан «Ат-
лас хирургических способов лечения детей с врож-
денной расщелиной губы и неба». В 1998 году издана 
монография «Врожденная расщелина неба и пути ее 
устранения», куда вошли как авторские разработки, 
так и материалы более чем двадцатилетнего опыта 
работы в клиниках России и стран СНГ, материалы 
информационно-компьютерной поддержки вышеу-
казанной проблемы. Создан системный интеллекту-
альный подсказчик (СИП), компьютерная база дан-
ных (база знаний) по этой же проблеме. 

В 2013 году совместно со специалистами Казахского 
национального медицинского университета имени Ис-
фандиярова А. И. профессорами Супиевым Т. К. и Не-
гаметзяновым Н. Г. мы выпустили пятисотстраничное 
издание «Врожденная расщелина губы и неба», куда во-
шел уже 38-летний опыт работы с детьми с врожденной 
челюстно-лицевой патологией. В 2022 году в соавтор-
стве с профессором Абольян Л. В. мы издали учебное 
пособие по грудному вскармливанию детей с расще-
линой губы и неба. Последнее издание под редакцией 
профессора Пустотиной О. А. «Грудное вскармливание» 
(раздел грудного скармливания у детей с патологией 
челюстно-лицевой области) издано в январе 2023 года.

Активность хирурга даже в столь почтенном возрас-
те должна быть примером всяческого подражания как 
для состоявшихся профессионалов среди коллег, так и 
для молодежи. Сегодня я оперирую, являясь главным 
внештатным специалистом, председателем секции 
СтАР «Расщелина губы и неба» и челюстно-лицевым 
хирургом ДГКБ 9 им. Г. Н. Сперанского ДЗМ, где со-
вместно со специалистами других подразделений мы 
применяем новые инновационные технологии специ-
ализированной медицинской помощи детям с расще-
линой губы и неба в периоде новорожденности. Как 
всегда, самые сложные случаи я оперирую лично, не 
только чтобы помочь пациенту, но и чтобы показать 
пример молодым врачам, передать свой опыт, несмо-
тря на то, что мои единомышленники – опытные, вы-
сококвалифицированные специалисты, педагоги.

Редакция журнала «Стоматология детского возраста  
и профилактика» поздравляет Адиля Аскеровича  

с 75-летием. Будьте здоровы, полны сил и энергии!


