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Резюме
Актуальность. Роль детской стоматологии в формировании здоровья подрастающего поколения несомненна, 

поэтому развитие службы детской стоматологии относится к важным задачам здравоохранения.
Цель. Представить вклад в развитие службы детской стоматологии Любови Сергеевны Литовкиной, в связи с ее 

кончиной 23 декабря 2019 года.
Материалы и методы. На основании анализа профессиональной деятельности и научных трудов Литовкиной Л. С. 

определены достижения, способствовавшие развитию службы детской стоматологии в Волгоградской области.
Результаты. Освещена общественная, клиническая и научная деятельность Литовкиной Л. C. Особое внимание 

уделено таким направлениям ее работы, как организация эпидемиологических стоматологических обследований 
детского населения, внедрение программы фторирования молока для профилактики кариеса зубов у дошкольни-
ков, развитие школьной стоматологии и внедрение образовательной стоматологической программы для школьни-
ков начальных классов. 

Выводы. Организационная и научная деятельность Литовкиной Л. C. способствовала совершенствованию служ-
бы детской стоматологии и улучшению стоматологического здоровья детского населения.

Ключевые слова: служба детской стоматологии, фторирование молока, образовательная программа, школьная 
стоматология, Литовкина Л. Ф.
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Abstract
Relevance. The role of pediatric dentistry in younger generation health improvement is undeniable; therefore, 

developing pediatric dental service is an important health care issue.
Purpose. To present the contribution of Lubov Sergeevna Litovkina to paediatric dental service development in 

connection with her death on December, 23, 2019.
Materials and methods. Based on the analysis of professional activity and scientific works of L.S. Litovkina the 

achievements that have contributed to the development of pediatric dentistry service in Volgograd Region were identified.
Results. Public, clinical and scientific activities of L.S. Litovkina were highlighted. Special attention was paid to such 

areas of her work as the organization of epidemiological dental examinations of children’s population, the implementation 
of milk fluoridation program for prevention of dental caries in preschool children, school dentistry improvement and 
applying the dental educational program for the elementary schoolchildren.

Conclusions. The organizational and scientific activities of L.S. Litovkina contributed to the development of the 
paediatric dental service and oral health improvement of children’s population.
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ВВЕДЕНИЕ
23 декабря 2019 года на 79 году 

закончила свой жизненный путь за-
мечательный организатор службы 
детской стоматологии, отличник 
здравоохранения Любовь Сергеевна 
Литовкина (рис. 1).

Детская стоматология играет 
большую роль в формировании здо-
ровья подрастающего поколения. 
Создание и развитие службы детской 
стоматологии относится к числу ак-
туальных проблем здравоохранения. 
Изучению деятельности Литовки-
ной Л. С. в этом направлении посвя-
щена настоящая работа. 

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ
Представить вклад в развитие 

службы детской стоматологии в Вол-
гоградской области Любови Сергеев-
ны Литовкиной, в связи с ее кончи-
ной 23 декабря 2019 года. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
ИССЛЕДОВАНИЯ
На основании анализа професси-

ональной деятельности и научных 
трудов Любови Сергеевны Литовки-
ной определить достижения, способ-
ствовавшие развитию службы дет-
ской стоматологии в Волгоградской 
области. 

Рис. 1. Литовкина Л. С.
Fig. 1. L. S. Litovkina
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РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Изучение этапов развития службы 

детской стоматологии в Волгоград-
ской области показало, что наиболее 
сложный период был связан с годами 
перестройки. С 1984 по 2004 год, будучи 
главным детским стоматологом Волго-
градской области, Любовь Сергеевна 
Литовкина координировала работу 
всей детской стоматологической служ-
бы. Разработанные с ее участием стан-
дарты оказания стоматологической по-
мощи детям были первыми пособиями 
для врачей-стоматологов, работавших 
на детском приеме. Любовь Сергеев-
на организовала и непосредственно 
участвовала в проведении первых эпи-
демиологических стоматологических 
обследований детского населения об-
ласти, результаты которых послужили 
обоснованием к внедрению профилак-
тических программ [1]. В трудное вре-
мя социально-экономических реформ 
в стране в Волгоградской области 
удалось сохранить службу школьной 
стоматологии, продолжающую свое 
развитие и в настоящее время [2]. Во 
многом благодаря школьной стома-
тологии в области удается сохранять 
хороший уровень стоматологического 
здоровья детей [3].

Понимая важность первичной про-
филактики, Литовкина Л. С. иниции-
ровала сотрудничество со Всемирной 
организацией здравоохранения по 

внедрению в Волгограде программы 
фторирования молока, которая способ-
ствовала существенной редукции ка-
риеса временных и постоянных зубов 
у детей [4]. Второй масштабной профи-
лактической программой, внедренной в 
Волгоградской области (при поддержке 
компании Colgate-Palmolive), стала про-
грамма «Ослепительная улыбка на всю 
жизнь». Были организованы обучаю-
щие семинары для педагогов, конкурсы 
рисунков для детей, изучены отдален-
ные результаты программы и опреде-
лена ее эффективность в профилактике 
кариеса зубов и болезней пародонта у 
детей [5, 6]. Программа успешно реали-
зуется в области и в настоящее время.

Неоценимый вклад Любовь Серге-
евна внесла в становление и разви-
тие областного Центра диспансериза-
ции детей с врожденной патологией 
челюстно-лицевой области, который 
не прекращал работу и развивался в 
сложные перестроечные годы, обе-
спечивая комплексное лечение и ре-
абилитацию детей Волгоградской об-
ласти и соседних регионов [7]. 

Литовкина Л. С. имела большой 
опыт клинической работы и настав-
ничества, большое внимание уделя-
ла воспитанию кадров, помогая в 
организации клинической базы для 
подготовки студентов, врачей-ин-
тернов, клинических ординаторов и 
аспирантов кафедры стоматологии 
детского возраста Волгоградского 

государственного медицинского уни-
верситета. В детской стоматологии 
внедрялись методы раннего выявле-
ния патологий челюстно-лицевой об-
ласти, современные технологии ле-
чения и реабилитации, профилактики 
стоматологических заболеваний. 

За заслуги в области здравоохра-
нения и многолетний добросовестный 
труд Литовкина Л. С. награждена на-
грудным знаком «Отличник здравоохра-
нения», почетным знаком города-героя 
Волгограда «За верность Отечеству». 
Имя Литовкиной Л. Ф., посвятившей 
более 40 лет службе детской стоматоло-
гии, известно не только в Волгоградской 
области, но и за ее пределами. Мы уве-
рены, что память о Любовь Сергеевне 
Литовкиной – прекрасном профессио-
нале, организаторе здравоохранения и 
клиницисте, заботливом и вниматель-
ном руководителе, доброжелательном, 
скромном, честном, порядочном, беско-
рыстном человеке – будет жить в серд-
цах ее коллег и соратников.  

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Организационная и научная дея-

тельность Литовкиной Л. Ф. способ-
ствовала сохранению и развитию 
службы детской стоматологии, вне-
дрению передовых технологий про-
филактики и лечения заболеваний че-
люстно-лицевой области, улучшению 
стоматологического здоровья детско-
го населения Волгоградской области.
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